
 

لمبتعثينار سف  قائمة 

 الأساسيات

 \فلوس لعملة البلد \محفظه □

 فكة للمطار \ بطاقة صراف

 \جواز السفر  \بطاقة الهويه □

 الفيزا

 تذكرة الرحله□

 USB في الأوراق المهمه□

 شهادة التطعيمات•

 شهادة الميلاد•

 أوراق المدرسه•

 حقيبة ظهر□

 كتيب أدعيه \ قرآن صغير□

 عداد الذكر  \سبحه □

 شرشف صلاه \ سجاده□

 مظله□

 شمسيه نظاره□

 مقبس كهربائي دولي□

 شاحن \جوال □

 شاحن محمول متنقل□

 شاحن \جهاز محمول □

 سماعات□

 وسادة الرقبه □

 شراشف□

 طقمين شراشف سرير•

 بطانيه•

 

 الملابس و الأحذيه ) للأولاد (

  الملابس□

 تيشرت•

  قميص رسمي•

 ملابس داخليه□

 فنيله •

 سروال داخلي•

 شراريب□

 أحزمه□

 قفازات□

 الملابس التحتيه□

 جينز•

 شورت•

 بنطلون رسمي•

 ملابس النوم )بجايم(□

 ملابس للسباحه□

 شورت•

 بدلة الغوص•

 ملابس الرياضه□

 الجاكيتات□

 جاكيت رسمي•

 جاكيت جلد•

 جاكيت المطر•

 جاكيت شتوي•

 صوف ةستر•

 سترة خفيفه•

 الأحذيه□

 الأحذيه الرياضيه•

 حذيه مسطحه مريحهأ•

 بوت للمطر•

 للحمام صندل•

 

 الملابس و الأحذيه ) للبنات (

 الملابس □

 تيشرت•

 قميص رسمي•

 بلوزه كم طويل•

  بلوزه كم قصير•

 ملابس داخليه□

  حمالة الصدر•

 سروال داخلي•

 شراريب□

 أحزمه□

 قفازات□

 الملابس التحتيه□

 جينز•

 شورت•

 بنطلون رسمي•

 تنوره•

 ملابس النوم )بجايم(□

 ملابس للسباحه□

 ملابس الرياضه□

 الجاكيتات□

 جاكيت رسمي•

 جاكيت جلد•

 جاكيت المطر•

 جاكيت شتوي•

 سترة صوف•

 سترة خفيفه•

 الأحذيه□

 الأحذيه الرياضيه•

 يه مسطحه مريحهأحذ•

 كعب•

 للمطربوت •

 للحمام صندل•

 

 

 مستلزمات الحمام

 معجون أسنان□

 فرشة أسنان□

 خيط الأسنان□

 منعم الشعر \شامبو □

ربطات  \مستلزمات الشعر □

 الشعر

 غسول الجسم \صابون □

 كريم للجسم□

 كريم الوجه□

 غسول الوجه□

 مزيل المكياج□

 أعواد أذاني□

 مرطب شفاه□

 واقي شمس□

 مناديل رطبه □

 معقم لليدين□

 مستلزمات الحلاقه□

 مستلزمات نسائيه□

 مرايه صغيره□

 مستلزمات العنايه بالأظافر□

 صغيره ( \منشفه ) كبيره □

 فازلين□

فرش  \مستحضرات التجميل □

 المكياج

 مزيل رائحة العرق□

 عطور□

 محلول العدسات \العدسات □
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 الأدويه

 لوازم الإسعافات الأوليه□

 مسكن للآلام وخافض الحراره□

 حبوب للبرد و الزكام□

 فيتامين سي□

 حبوب الحساسيه□

 دواء الربو□

 الفيتامينات□

  


